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1. PENGERTIAN | Mengukur suhu pasien dengan menggunakan pengukur suhu badan?
(Thermometer) |

1
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2. TUJUAN Untuk mengetahui :

1. Suhu tubuh pasien.

2. Adanya kelainan pada tububh.

3. Membantu menentukan diagnosa.

4. Perkembangan penyakit.

3. KEBIJAKAN SK Kepala UPT Puskesmas Mpunda
Nomor:
Tentang:

4. REFERENSI

5. PROSEDUR Persiapan alat :
a. Thermometer pada tempatnya.

b. Catatan suhu.
c. Handuk kecil.

6. LANGKAH- Memeriksa suhu tubuh di ketiak. J
LANGKAH




Cara kerja : PRI g

a. Pasien diberitahu,

b.  Alat dibawa ke dekat pasien,

¢. Petugas mencuci tangan

d.  Ketiak pasien dikeringkan dengan handuk.

€. Memeriksa air raksa apakah air raksa turun sampai ke reservoirnya
(Jika belum turunkan dulu).

f. Mengempitkan ujung thermometer di tengah-tengah ketiak.

g Menekankan tangan pasien yang ada thermometer pada dada
dengan tangan memegang bahu sebelahnya. Sedang tangan yang
lain menekan siku, dengan demikian ketiak akan tertutup rapat.

h. Membaca naiknya air raksa dan dicatat.

1. Thermometer diletakkan pada bantal tisu kemudianke air sabun, ke
air bersih, kemudian dilap dengan tisu.

J.  Alat dibereskan.

k. Petugas cuci tangan.
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7. BAGAN ALIR

Pasien Ala't dibawa ke dekat LIEL) S Petugas mencuei tangan dan

diberitahu pasien. memakai sarung tangan.
Menekankan tangan Mengempitkan  ujung Memeriksa air raksa apakah
pasien yang ada @— thermometer di tengah- [€—— air raksa turun sampai ke
thermometer pada dada tengah ketiak. reservoimya (jika belum
dengan tangannya . turunkan dulu).
Sedang tanganyang lain

menekansiku,

l Thermometer diletakkan Ala! gibereakan,
pada bantal tisu kemudian T

Membaca naiknya air raksa e ke air sabun, ke air bersih,

dan dicatat. kemudian dilap dengan tisu.

Petugas cuct
tangan.







